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Режим дня на 2020-2021 учебный год 

для группы кратковременного пребывания 

 

Режим дня в детском саду 

Разновозрастная 

общеразвивающая 

группа 

(2-3 лет)  

 

Непоседы 

Разновозрастная 

общеразвивающая 

группа 

(3-4 лет)  

 

Непоседы 

Прием детей в группе (взаимодействие с родителями),  

индивидуальные и подгрупповые игры 
(коммуникативная, игровая деятельность), 

образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов, и самостоятельная деятельность 

детей (конструирование, художественно-эстетическая, 

игровая деятельность)  

9.00-9.15 9.00-9.15 

Непосредственно образовательная деятельность (общая 

деятельность, включая перерывы) 
12.00-12.10 

9.30-9.45 

12.00-12.15 

Второй завтрак (самообслуживание и элементарный 

бытовой труд) 
10.00 10.00 

Подготовка к прогулке (коммуникативная деятельность, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд), 

прогулка (двигательная, игровая, познавательно-

исследовательская, игровая деятельность, восприятие 

художественной литературы) 

10.00-11.00 10.00-11.00 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов, и самостоятельная деятельность 

детей (конструирование, художественно-эстетическая, 

игровая, познавательно-исследовательская, двигательная 

деятельность, восприятие художественной литературы), 

самостоятельная деятельность детей 

11.00-12.10 11.00-12.15 

Подготовка к прогулке (коммуникативная деятельность, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд), 

прогулка (двигательная, игровая, познавательно-

исследовательская, игровая деятельность, восприятие 

художественной литературы), уход детей домой 

(взаимодействие с родителями) 

12.10-13.00 12.15-13.00 
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