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Режим питания воспитанников СП «Детский сад «Семицветик», 

корпус 1 

 

Группа 
Название 

группы 

Подготовка 

к завтраку, 

завтрак 

Подготовка 

ко 2-му 

завтраку. 

завтрак 

Подготовка 

к обеду, 

обуд 

Подготовка 

к полднику, 

полдник 

Подготовка 

к ужину, 

ужин 

1 младшая 

группа 

(2-3 года) 
«Забава» 8.30-9.00 9.50-10.10 11.40-12.00 15.10-15.30 16.15-16.50 

2 младшая 

группа 

(3-4 года) 
«Волшебники» 8.30-9.00 9.40-9.55 11.40-12.00 15.10-15.30 16.25-17.00 

2 младшая 

группа 

(3-4 года) 

«Умники и 

умницы» 
8.30-9.00 9.40-9.55 11.40-12.00 15.10-15.30 16.25-17.00 

средняя группа 

(4-5 лет) 
«Затейники» 8.30-9.00 10.00-10.10 12.00-12.20 15.10-15.20 16.30-17.00 

старшая группа 

(5-6 лет) 
«Знайки» 8.40-9.00 10.25-10.30 12.00-12.20 15.10-15.20 16.30-17.00 

старшая группа 

(5-6 лет) 
«Веселые 

ребята» 
8.40-9.00 10.00-10.10 12.00-12.20 15.10-15.20 16.30-17.00 

старшая группа 

(5-6 лет) 
«Фантазёры» 8.40-9.00 10.00-10.10 12.00-12.20 15.10-15.20 16.30-17.00 

старшая группа 

(5-6 лет) 
«Веселые 

ребята» 
8.40-9.00 10.00-10.10 12.00-12.20 15.10-15.20 16.30-17.00 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 
«Почемучки» 8.40-9.00 10.10-10.20 12.10-12.30 15.20-15.30 16.30-17.00 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 
«Улыбка» 8.40-9.00 10.10-10.20 12.10-12.30 15.20-15.30 16.30-17.00 

 


